
Yoga-Herbst Zusatzangebot 
 

 

Daniela Lang ist Hotelchefin vom Völserhof und ausgebildete TEH-Praktikerin. Das Wissen 

der Traditionellen Europäischen Heilkunde gibt sie mit viel Freude weiter. Ihre Schwerpunkte 

liegen bei Detox- Kräuterwanderungen, Räuchern mit Heilkräuter und die Herstellung von 

Seifen und Naturkosmetik.  

 

 

Programm: 

 

Datum Uhrzeit Einheit Ort 

13.10.2018 18:00-19:30 

Räuchern im Jahreskreis:  

kleine Räucherkunde und 

Räuchermischungen selbst 

zusammenstellen* 

Kongresszentrum 

Bad Hofgastein 

14.10.2018 18:00-19:30 

Detox-Kräuter-Spaziergang im 

Kurpark mit anschließendem 

praktischem Teil im Hotel Völserhof* 

Kongresszentrum 

Bad Hofgastein 

15.10.2018 14:00-15:30 

Inspiration Natur pur (Teil 1 - 

Theorie): heimische Wildkräuter 

erleben und entdecken 

im Alpengarten des 

Naturladens in Bad 

Gastein 

Teilnehmer begrenzt 

bitte beim TVB 

anmelden 

16.10.2018 16:00-17:30 
Schönheit aus der Natur: 

Kräuter-Naturkosmetik selber 

herstellen* 

Kongresszentrum 

Bad Hofgastein 

17.10.2018 16:00-17:30 

Inspiration Natur pur (Teil 2 - 

praktischer Teil): heimische 

Wildkräuter erleben und einsetzen 

im Alpengarten des 

Naturladens in Bad 

Gastein, Teilnehmer 

begrenzt, bitte beim 

TVB anmelden 

19.10.2018 18:00-19:30 

Räuchern im Jahreskreis:  

kleine Räucherkunde und 

Räuchermischungen selbst 

zusammenstellen* 

Kongresszentrum 

Bad Hofgastein 

20.10.2018 17:30-19:00 
Schönheit aus der Natur: 

Kräuter-Naturkosmetik selber 

herstellen* 

Kongresszentrum 

Bad Hofgastein 

 

Preis pro Einheit:  

Yoga-Herbst-Ticket € 15,00 + *Materialbeitrag 8,00   

 


